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 التربويةالمناهج والموارات الحياتيّة 

  ها(تطويردمجوا، و)

 تقذيم 

ى التربي  إ  ت ت  وته ئت يل  إ الا  سئز ئا ط  روصية  الك  سئزيإ لرنةي     وي  إ ا  ط  ة         عط  ت

، ئت  ا ا ه ة ا ئال  ايا ا ؿ  مٓمإ   1(ئَالْحٔنْمَ إ   الْنٔرَ ة َ  ئَيُعَويمُُ   ُ  ئَيُ صَِّيي م ِ ) بأبع ةه  ا تروة إ  

يه ر   2قدي ة جمعْ ين ا ةنسينئالرقديسا  التي الدزاضة  أؾةبت لقد ئا هاّمإ بإحنةم، ئ

م العوم     ح   ول الؿ   عوبة  ال   تي ض   رواتي الاػ   سيإ  ري    إ الرق   دٓ  ، يهرؿ   ل الق   س  ا ةق     

بةلرحدي  د ئ ،3إًفي يط  رقا  الاػ  سيإ  ةؾ    تؿ  دٓ ئي  ة ض  يحدني ي  ن   ،ئالرنهول  وت  ا   ر  

ل رل    ;ئالحة ة  عوي  ة  الاترمةعيإ، السئابط ا  طة يإ العلاقة  ئتصايد ا ػنلا  في   ػةء 

ح جميع أتساه المجرمع بم ةزا  عةيإ لا غه ى عه  ة لورواؾ   ا  ط ة       أِّد عوى قسئزة تطوُّ

  ة  ةتتا عةؾ س  ت اض رامةز العو وم ئ رة   يط عى الع ة     في الوقت ال ر   ،ئالرنةي  الاترمةع 

ض واء  ئ -4بةلحي ةة الييا إ   ةآ س عه    يمن ن أ   عُ أئ ية -إا تروةإ في ضاي  حيةة أتك  لواػسي

 .أِّة   ر  الاضرامةز أ لاقيّة أم لا

يةتي إ  الح  ةزا   ا عو ى   ا  طة  تسبيإِّد عوى أ ميإ ؤرلالاتجة ة  الحدياإ ين  هة تأت  ئ 

أ لاقي إ   ط ة يإ غ ةيوإ، تست ع ي ن يط رو  حي ةة        ي إ  و، ئتا زؤي إ تسب اليياإوحيةة لِّمد   

 ا ترب  ين  لال تأ ي  قدزاتي ئي ةزاتي في ِّيةيإ تعةيوي يع ة. 
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 2القسآ  النسي ، ضوزة الجمعإ: - 

 ( عة  في لدةل هزاضة  ا طرقا ، حيث ِّة  يهةقؼ الاوزة السقميإ ئالريوز الرنهولوت .Alvin Toffalerآلةن توتوه )ة ةنس ِّ - 2

 .537، ف2016، 8زاتع: ا ه ا ا دزض  ا عةؾس، توه  ضعةهة، ئعاد الله  بسا ي ، هاز الةنس، ط- 3

   أح د تجوي ة  القيم إ الية ي إ اله ة ي إ لوحي ةة أ  الق س  ي ن الله         ، ئ   ا ؿداق الحقيق  لرطةي  ا  طة  ئقسبي ين الله تعةت - 4

يترات ا ي ع تحق ا ِّةت إ اف  داز ئالق ي         ئأ  تحقق  ة   نمة ير  بواضيإ الالرصام بقي  الهاةم ا عيةز  ا ضلاي .ئالوؾول  لي ة تعةت 

عيإ لحيةة ا  ط ة ، ئا ة حياي ة  يرع دهة ترحق ا ي ن   لال        تحيط الحيةة اليياإ بجميع افبعةه الةسهيإ ئالاترمةئ ...ا  طة يإ ا يووبإ

يسات   يرع دهة، تا دأ ي ن     ذا  لحي ةة  أ  تو   ا ئ ،(، ئاف لاقي إ ةق ي إ الاعرقةهي إ، ال إ ا يمة ي إ ) الرةةع  تيمة بيه ة، بةلازتنةش عوى الط ةح 

، عو ى رسي ا تحقي ا ض ة س ا سات   اف  س        ،يستا إ أى ى ئأعو ى   ا  طة  يستاإ يه ة، اضرية  بةلطع  ئالحسِّإ أ  يهةل ل ئِّومة  ة، ا ستاإ الد ية

إ ا هػ وهة لحي ةة الاػ س في افبع ةه ئال دزتة  ِّةت إ. ئ    حؿ يوإ الط ع  ال واع  ئالا ري ةز  ل  ط ة  في             ا إ     الوق عيٓ   ئبة رؿةز، الحي ةة الييٓ 

ا اة   الهاسيإ لورحوٓل الاهيو  في  ا ةم جم وزي إ  ي سا  ا ض لاييإ،     ، زاتع: الرػن  ئالرطةي  في  ر  الحيةة الد ية، بإقةةء الؿايإ ا ايإ عوي ة

 ئية بعد ة. 66، ف2015افئشاع ، رسيا ا يةز، -تعسي  ا ؤضطإ ا ضلاييإ لوتربيإ ئالرعوي ، يدازع ا  د  عا، لاهة 
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وت ي   ةزا  الحي  ةة  ح  د  أ     ا   د لا  الحديا  إ في تي  ويس ا ه  ة ا   غ  نّئي  ن  ه  ة 

أ  ير  الطع  لريويس ا ه ة ا هئ  الها س  ت   را الجة   ،      ا طريس ين  أؾاحالتربويإ،  ذ 

 ة، الري  ويس    ر ، في      تعقي  دا  الحي  ةة ئتػ  عاٗ  ِّعةي    ق  سئز  في ض  يةق عموي  إئأ   ر  

مم ة يط روصم عموي إ    م الرقهي إ الحديا إ ئا ري وزٓة،    ئتقدٗئِّاسة العووم ئتةسعةت ة الرتؿٗؿيٓإ، 

 لجوا   ئفي يقدي ة ا  ةزا  الحيةتيإ.تيويس غةيوإ لومه ا يوحظ الناه ين ا

تُح ده   التربوي إ  ا ةا ه   وأئ يؿ مم  والتي يطرهد عوي ة لريي إالةوطةإ التربوي أٓ   لا

ا   ةزا ،   في تحدي د   ر   ال تي تهيو ا يه  ة     5التربوي إ  ئا ة ة ي   ا ةسها القي  ئالارةز العةم ئ

ط رهد  لي  ة  ذا   تسبوي إ عةي إ يمن ن أ  يُ   الةوطةإ التربويإ ا ضلاييإ قدٓيت زؤيإ  ئلا غ  أٖ 

 ية لاحاهة ياة ي ة ئأؾواة في لررول افبعةه أئ الطةحة  التربويإ.

  مفووم الموارات الحياتيّة

ين ، ئيرةةع  ِّٓ  عمٍ  يقوم بيفي  ا ترب  تو  ا  ةزا  التي يحرةت ةالحيةتيٓإ     ا ا  ةز 

     ئ، (..أغ يةء ئيع دٓا ٕ  ئأغ تةف ئيؤضط ة    ) الايل إ اييي إ، بن   لذرويةت  ة     يع  لالي

ي  ع ار   سين،  تريوّ    تن  وين علاق  ةٕ    ةبيٓ  إ    ،ي   ةزا  اترمةعيٓ  إ ئض  ووِّيٓة  غتؿ  يٓإ  

ا برن ةز .  ا ب داع  ئ القدزة عوى ال رةنه   ا ترب  ، ئالتي تنط ئتةةه  حدئث افشية 

ئتسِّّ ص عو ى الهم و الوي و ،     ، بةعةلي إ     ا   ةزا  الّ تي تط ةعد عو ى الرنيٓ ل ي ع المجرم ع       ت

اليّعةم، ئازتداء ا لابظ، ئالقدزة عو ى تحمٓ   ا ط ؤئليٓإ، ئالرٓوتي ي ال رات ، ئا   ةزا        تهةئل ئ

..، ئغه  ة ي ن ا   ةزا  ا ط ةعدة عو ى      ا هصليٓإ، ئاف ػيإ الاقرؿةهيٓإ، ئالرٓةةع  الاترم ةع . 

 حيةة  ة لإ.

"ال   تي تق   وه الي   لا  بػ   نٍ  ت   سه  ئق   من   بأ     ة تو     ا     ةزا    ال   اع ئق   د عسٓت    ة    

ك    تلدموعة ،  ت يعستإ الطووِّة  الاترمةعيإ ئالػتؿ يإ ال تي نن ه   ي ن تق دي  أ     

 .6ية يطرييعو  ئبرل  يصيد احرمةل لزةح   ين تحقيا أ دات  "

                                                           
5
 -Curriculum Development ،تيويس ا هة ا ،Jon w.w Iles and Josph C.Bondiلدد  ضويمة  يػةعوإ، هاز الةنس، تعسي  ه.-

 .69، ف1، ط2015افزه ، 
6 -Tools for citizenship  and lif،              أهئا  ا واره إ ئالحي ةة، اض رتدام ا ا ةهر ا زغ ةهيإ الدا م إ ئا   ةزا  الحيةتي إ الخةؾ إ بهم وذ  الرعو ي

تسجم إ ي دازع الا  سا  اف وي إ في ا مون إ العسبي إ الط عوهيإ،         (،Sue Pearson) في غستإ الؿل، تأليل ضو بهض و   (ITIا ديا "ا رنةي " )

 .10، ف2005، 1ط
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ئاض  را ةز ِّ    ينهو ةت   ة الدتيه  إ   ،      تسبي  إ غ  ةيوإ لن    أبع  ةه ااوي  إ ا  ط  ة يإ    ; ذ 

تسبي إ لن   يؿ   ا ترب    ت        ، ت7(تَقْوميٍ  أ حِطَنم أ  ليعوه ئيؿ   ت يستاإ ) ،ئا طروهعإ

حيةت ي اليوييٓ إ، ئالّ تي تط ةعد  عو ى       فيتجة  ي ة يرع سٓل ل ي ي ن يواق ل       ريمةزضذاتيإ   ة هاز

تٓؿ   ةل الوي   وٓ  الةعٓ   ةل ب   ةر سين، ئالق   دزة عو   ى ع   سل أتن   ةز  ئآزا    ي، ئأهاء افعم   ةل    ا 

 ، ئالق   دزة عو   ى يوات    إ  بنة   ةءةٕ عةلي   إٕ، ئ      أيك   ةً الرنيٓ   ل الاترم   ةع  ا يووب   إ يه   ي 

 ا ػنلا .

أئ بعا  ةزة أ   س ،      تو    ا    ةزا  ال  تي يط  رهد عوي   ة ا ترب    في  قةي  إ ئتوري  د ئتعصي  ص            

العلاق  إ ي  ن ال  را ، العلاق  إ ي  ع الله، العلاق  إ ي  ع ار   سين، ئالعلاق  إ ي  ع  ) العلاق  ة  افزبع  إ

 ة أنه ةء حيةت ي،   التي يُهػد  ذل  في لذوزيإ العلاقإ يع الله تعةت(، ئالنو  ين حولي، ئِّ

عهوي    إ نرة    ى بة ع    ةزز ئافتن    ةز ئا ة    ة ي ، ئلا بة ػ    ةعس ئالاتجة     ة  ا   ئبةلر    ةل  لا يُ

الحي ةة  تحقي ا  ةزض ة  العموي إ الواقعي إ ال تي ننه ي ي ن       م ئالػعوزيإ تقط، ب  يترقّى  ت ا

 اليياإ.

 ياتيّة أقسام الموارات الح

 عديدة، ئقد يؿع   حؿةؤ ة، تمه ة:ا  ةزا  الحيةتيٓإ 
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 .4القسآ  النسي ، ضوزة الرين: - 
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 ئَتَعَوْهَ ةِّم ِ ) إ  ت الرةةع  ي ع اي يط  تة،  قركى العيؼ ئالحي ةزا  الاتٓؿةل ئالرٓواؾ -1

يا    : ي    ةزا  الرٓواؾ     الخةؾٓ   إ بةلعلاق   ة  ب   ين افغ   تةف،       ،8(لٔرَعَ   ةزَتموا ئَق اَةٔ    َ  غُ   عُوبّة

الجط د، ئا ؾ يةء الجيٓ د، ئالرٓع اه ع ن       حسِّإئالرٓواؾ  الوةا ، ئالرٓواؾ  غه الوةا ، ئ

 ا ػةعس، ئ بداء ا لاحاة  ئالرٓعويقة ، ئتوقّ  ا لاحاة  ئالرعويقة .

يا  : ي  ةزا  لصي ةهة     ،9(ِّ طَ اَتِ  بٔمَ ة  َ ةْ ظٍ  ِّم     عَو ى ق ةٔ ْ ) ي ةزا  الرٓعةي  ئ هازة الرٓا  -2

، ئي  ةزا  تق ديس ال رٓا /بهةء الاق إ، ئي  ةزا  ال وع  ال رٓات  بم ة         الترِّيص ئالطييسة الراتيإ

  ة ، ئي وارن الق وٓة ئي وارن الك عل،      وق، ئالر أنها ، ئالق ي ، ئالروتُ  في ذل  يعست إ الحق   

 / الرقي ي  الرق ديس  لو را  ئيساقا إ ال را      ئي ةزا  تحديد اف داز، ئي ةزا  تقيي  الرٓا  

 .10(بٔأ ِ ةمطٔ مِ  يَة يُيَي سُئا حَرٖى بٔق وِمٍ يَة يُيَي سُ ل ة الوَّيَ ٖ  )

، ئي  ةزا  توِّي د   ة  ئا ػنلا يا : ي ةزا  الرٓةةئل ئ هازة الهصاع ي ةزا  الرٓةةئل -3

تة ُٓ     الػ   تـ ا قةب      ئالع   ةرة  ) الرق   ديسالوت   دا   يا    :  /ال   رِّةء الع   ةرة  ئ ،ال   رٓا 

ئالرٓع  ةرل يع  ي(، ئا ق  دزة عو  ى الاض  رمة  لاحريةت  ة  ار   س ئ سئت  ي ئتةٓ م   ة، ئالرٓع  اه ع  ن 

                                                           

 .13: الح سا القسآ  النسي ، ضوزة  - 8

 .33القسآ  النسي ، ضوزة السعد: - 9

.11القسآ  النسي ، ضوزة السعد:  - 10
  

 ي ةزا  حيةتيإ

 ي ةزا  الحواز 

ي ةزا   هازة 

الرعةي  يع 

 الكيوط 

ي ةزا  الرٓةنه 

ا بداع   

 ئالرٓةنه الهةقد 

ي ةزا  ؾهع 

القساز ئحٓ  

 ا ػنلا  

 العم  الجمةع  

ي ةزا  

السٓت  /الرٓةةئل  

ي ةزا  الرٓعةي  

 ئ هازة الرٓا  

ي ةزا  الاتٓؿةل  

 ئالرٓواؾ 
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   را ال  رةٓ  ، ئ هازة ايرؿ  ةف اليك   ، ئالرٓعةي    ي  ع الح  ص  ئالقو  ا، ئي   ةزا  الرٓعةي    ي  ع     

 . 11(بٔةلرٖقْوَ  أ زُئقَُ ة َ ةْطٔ  ٔ َ   مٖ مَة) الخطةزة، ئا ضةءة، ئالؿٓدية  ا ؤ إ

، ئالرٓع اه ع ن   12(ئَالرٖقْ وَ   الْأ س   عَو  ى  ئَتَعَ ةئَُ وا ) العم  الجمةع  يا  : الرٓع ةئ  ئعم   الةسي ا    -4

الاح   ترام  ض    ةية  ار    سين ئأض   ةليا   ا تروة   إ، ئتقي   ي  الػٓ   تـ لقدزات   ي ئ ض    ةيي في  

   .الرٓعةي  يع الةسئق/ا اةهزا  الةسهيٓإالمجموعإ، ئي ةزا  قيةهة الةسيا، ئاضتراتي يٓة  

ي    ةزا  ؾ   هع الق   ساز ئح   ٓ  ا ػ   نلا  يا    : ي    ةزا  اتٓت   ةذ الق   ساز، ئي    ةزا  جم   ع      -5

ا عووية ، ئتقيي  الهرة ا ا طرقاويٓإ ل تساءا  الحةليٓإ عوى ال رٓا  ئعو ى ار  سين، ئتحدي د     

أنه الق  ي ، ئالروتٓ   ة  الراتيٓ  إ   الحو  ول الاديو  إ لومػ  نلا ، ئي   ةزا  الرٓحوي    ا رعوّق  إ بر       

 عَو  ى  ت رَوََِّّ  ِ  عَصَيِتَ ت إمذَا الْأ يِسم تٔ  ئَغَةئمزُِ ِ ) ئتوتٓ ة  ار سين عهد ئتوه الحةتص أئ ا ؤنٓس

   .13(الوَّئ

يا   : ي   ةزا    .14الن  لام"  قَّ  ةه "ِّو   وا ي   ةزا  ال  رٓةنه ا ب  داع  ئال  رٓةنه الهةق  د   -6

عمويٓ  إ ا ةةق  وإ ئالا ري  ةز، ئال  رٓةنه ا ب  داع  ئ    ; ت  وته ب  دا   عدي  دة لح  ٓ  ا ػ  نوإ،  

ئالاع  د ع  ن ال  همط الرقوي  د  الةن  س ، ئتع  دي  الا را  ة   ت يط  ةز تن  س  تدي  د، ئتجهٓ        

/ العؿ  ل ال  ر ه، ي   ةزا  ال  رٓةنه الهٓةق  د هيقيٓ  إ، ئال  رٓةنه بيسيق  إ لرروة  إالررةبعيٓ  إ ا 

يا : تحوي  تأنه افقسا  ئئضة   ا علام، ئتحوي  الروتٓ ة ، ئالقي ، ئافعساز، ئا عرقدا  

 الاترمةعيٓإ، ئالعواي  الّتي تؤنٓس تي ة، ئتحديد ا عووية  ذا  الؿٓوإ ئيؿةهز ا عووية . 

 أ  ي ( ئآل ي  عوي ي  الله ؾوى) الهبي نعت ،زة الوقتي ةزا   هازة الرعةي  يع الكيوط يا :  ها-7

 يه  ةت  ض  ةعإ: اله   ةز ي  ن ض  ةعة  أزب  ع ل  ي ين  و  أ  ع  ةقلًا ِّ  ة   ذا، لوعةق    يهاي   " :ق ةل 

 هيه ي  أي س  في يهؿ سئ ي  ال رين  العو    أ     ي أت   ئض ةعإ   ةط ي،  تي ة يحةض  ئضةعإ زبي، تي ة

، ئال رٓةنه  15"ئيحم د  يح    تيم ة  ال د ية  أي س  ي ن  ئل رت ة   ةط ي  بين يخو  ئضةعإ ئيهؿحو ي،

 ا  ةب ، ئتقهية  الاضتر ةء.  

                                                           
11

 لعامة  بن حهيل.) (،   ا الالاغإ، في زضةلري  ا يةم عو - 

12
 .2: ا ة دةالقسآ  النسي ، ضوزة  - 

13
 .159: آل عمسا القسآ  النسي ، ضوزة - 

14
زيػ س ،  "النلام  قَّةه ِّو وا أ   الحا، ين الاةر  تأ رئا ئلا أ   الاةر ، ين الحا  رئا"عن الهبي عيطى )عويي الطلام(، أ ي قةل:  - 

 .2083، ف3ييصا  الحنمإ،  
15

 .131، ف1المجوط ، بحةز اف واز،  العلايإ - 
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المجرمع يا : توقيح ية وم الحواز، ئتاية  أ ميٓ إ الح واز في المجرم ع،     يعي ةزا  الحواز -8

ئيط  روية  الح   واز ا     ةب ، ئاض   رعسال الي  سق الط   وايٓإ في الح   واز الطٓ   ة د في المجرم   ع،   

 بٔةلْحٔنْمَ  إٔ زَب      ضَ  أي م  مل   ى اهُِ )  مةزض  ر ة عمويٓ  ةً ئاض  رعسال ر  سق لرحط  ين أض  ةلي  الح  واز

 . 16(أ حِطَنُ ٔ َ  بٔةلَّرٔ  ئَتَةهٔلُْ ِ  الْحَطَهَإٔ ئَالْمَوِعٔا إٔ

  ر  ا  ةزا  ئتقًة  ة يو :  جمةلِّمة أ ي ين ا منن 

 

ئا جم  ةل ئالرةؿ  ي ، حي  ث أ  لن    قط     ،تةلرقط  ي     و بحط    الاعرا  ةز ،ئِّي  ل ِّ  ة 

 لدموعإ ِّاهة ين ا  ةزا  الرةؿيويإ التي تهدز  قمه ة.

 

 والمناهج التربوية الحياتية الموارات

مه ر  افئت، تالعمسيإ ين ا ساح  لومتربين ا  ةزا  الحيةتيٓإ ئتعويم ة  عوىتربيإ التادأ عمويإ 

نو  عن رسيا لع  أئ نايويٓ إ أئ  تتادأ  ر  العمويإ التربويإ، بحيث ويّة  الطهوا  افئت ل

   ةه ح ٓ  ا ة، أئ حنةي إ قؿ إ ا ة       ييو   يه ي أح د افب وين في افض سة      يوقل أئ يػ نوإ  

،    را عو  ى ا ط  رو   يوق  ل، ئعو  ى اليّة    أ  ينم    القؿٓ  إ بةض  رتدام ا    ةزا  الحيةتيٓ  إ    
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 .125: الهح القسآ  النسي ، ضوزة - 

ي ةزا  

 الحيةة

 هازة ا ػةعس ئ 

ا  ةعةلا  

 الػتؿيإ

ي ةزا  

 الرةنه

ي ةزا  الرواؾ  

ئالرةةع  

الاترمةع  يع 

 ار سين

ي ةزا  

الرٓعةي  

 ئ هازة الرٓا  
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لن ن ي ةذا    يلاق  الكسئز  لاه ةء  وي إ ا ترب ين،    ئيع أ ميري ئهئز  الرأضيط  ئالاافضسة، 

 !؟ الرعويميإالتربويإ ئها   ا ؤضطة   التربويإعوى يطرو  العمويإ 
فبهة   ة،  إ افضسة في ا ساح  التربويإ افئت الطع  لريويس تو   الق دزا  ا  ةزي    طرييع ت    

ئق دزات مة عو ى    ئيعستر م ة  ي ن  زاهة ئئع   افب وين   - ذا ية ت وتس  الا سئز ا لا م إ ل دي ة     

ِّم ة أ  ا ترب     ،  ترب   ة احي ة ا ساح   افئت ي ن     لال  الطه في عمويإ التربي إ   ر     -ذل 

ئبةلر ةل    ةطي يطرييع العم  عوى بهةء قدزتي ي ن  لال ي ت  د  الخ ةف بمعةئ  إ الساغ دين،       

 بةلعدي د ي ن ا   ةزا     ي ن   لال ننه ي   إ  ت   ر  الحي ةة،   يا ق ةت  الرمنن ين اله ةحة 

ه ي ي ن حي ةة    ت    ننّ  ،تجعوي يرمي صاً ق ةهزاً عو ى تأهي إ العدي د ي ن افعم ةل        التي الحيةتيإ،

ئتر يح   القيةم بةلعديد ين ا  مة  التي يحرةت ةئنهحي القدزة عوى يويلإ بةلرةةع  ئالحيويإ، 

تو    ِّمة أ  ا وِّوإ  ليي،  ين افعمةل العديدئتجعوي قةهزاً عوى تأهيإ  لي،الةسف ا رعدهة 

الر يه إ ئالعقوي إ ل د  ا ترب  ، ئتجعو ي ق ةهزّا عو ى ال رحن  بقدزات ي          ع ا  داز   ا  ةزا  توضٓ

حمةي إ تط د  ئزعةير ي ئتي ويس  ينة ةت ي، تك لًا ع ن تنةي   قدزات ي الراتي إ في           ئحإ، ا ةرٓ

   ا تروةإ.في ا واقل ئالحةلا الػعوزيإ ئالهةطيإالرحن  ئالطييسة عوى   ةعةلاتي 

 

الناه ي ن ا ػ نلا     حيث توات يئبمة أ  ا  طة  يمس بة ساح  الحيةتيإ ا تروةإ 

، ؿ عاإ ال ئتعؿل بي ين حولي، ئيخول غمةز الحيةة ا ويلإ بةلناه ين الرحدية  ئا واق ل 

إ ِّ اهة   ت لدموع   -، ئا هزاِّة  ا تروةإبةلاقةتإ  ت تو  ا عةزز العميقإ-ت و يحرة  

ئا رييٓ   سة  حيةت   ي اليويو   إ ا تعوم    ة     لال ت   تر  ا ترب    أ    وا  ا     ةزا  ال   تي يط   رييع   ي   ن

أيك  ةً لرػ  م  ِّةت  إ   تو    ا    ةزا   ، ئتره  و  ئا ط  ر دة ي  ن تي  وز المجرم  ع ئ سئت  ي ئبيلر  ي    

تة  ةزا  الحيةتي إ عا ةزة ع ن ق دزا  يرعوم  ة افت ساه لرو ية  ة في يواق ل         المجةلا  ا رةحإ، 

 ِّ  ذل  ين أت  تنةيو   ئتسقي   ا عهو  ئالػةي .تػم  جميع توا   الحيةة، 

تستق    ت   را ا ط رو  ي ن اف مي إ       17غةيوإ ر  ا  ةزا  تحرة   ت يهة ا تعويميإ ئتسبويإ 

بحي ث تؿ اح يهدلد إ ئيويل إ برو   ا   ةزا  ئها           ئتوحظ ِّ   ر  الجوا  ، ئالحةتة ، 

ئيستق    ئتدع  اف ػيإ ئالةعةلية  التربويإ ا تروة إ،  ح سا  الؿةوز ئالقةعة  الرعويميإ، 

ا سب  و   ت ا ط  رو  ال  ر  يط  رييعو  ي  ن  لال  ي  يؿ  ةل ا ترب  ين  لي  ي عو  ى يط  رو  تةر  يح        

 قدزات   الدتيهإ، ئتنةيو   الػةي .
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 .119، ف2007، 1يهة ا ا عةؾسة في الةنس ئالةع ، تو  ينيه ، تعسي  عاد ا لي ا لاح، ينراإ العاينة ، الطعويدة، طال- 
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 :في المناهج الموارات الحياتية دمجاستراتيجيات 

يمنههة توت يـ اض تراتي ية  عم   لوتربي إ عو ى ا   ةزا  الحيةتي إ، بم ة ل ي علاق إ بة ه ة ا            

 الرعويميإ ئتا الهقةط الرةليإ:

 تساء حوقة   قةؽ لؿيةغإ زؤيإ تنسيإ  اسيإ تأضيطيٓإ تجع  ين ا  ه ا الرعويم      .1

 ئزاضتإ لتربيإ   طة  يرنةي . ئتا زؤيإ ئاقحإ ،يرعده افبعةه، ئلذن 

اير و   اف  داز ئالنةةي ة  ئ  عوى يطرو   إ ا تروةإ،الرعويميالتربويإ  ا ة نساء ا ه .2

أئ بم ة يستق   بةف  داز ئالنةةي ة   ت يط رو  يػ اع       بمكةيين ا  ةزا  الحيةتيإ، 

إ، يضالدزاالتربويإ ئوقوعة  ئا الرمةزين اف ػيإ ئين حيث ئيهديا ب ر  ا  ةزا ، 

 إ في لررول ا واه العوميإ.يئالريايقة  الرعويم

عو  ى يط  رو  الي  سق ئافض  ةلي  ا ط  ةعدة   إ ا تروة  إ،الرعويمي  التربوي  إ  ا ةا ه   ن  ساء  .3

عو ى ا   ةزا  الحيةتي إ: لدموع ة  عم  ، الهق ةؽ ئالح واز، تط ح          ا تربينعوى تسبيإ 

 .لوعسل ئالرقدي ،.. لومتربينالمجةل 

ص عوى تقهية  اضرتدام الوضة   بػن  يسِّّ  ئزتع يعةزت   ئقدزات ا سبين تدزي   .4

 .ا تربينشة لوتربيإ عوى ا  ةزا  الحيةتيإ لد  ئافضةلي  ا عصٓ

)ي دزاء، ئ يل ة     الرعويمي إ التربوي إ ئ  رلاق ئزؽ تدزيايإ ئ ػسا  توتي يإ ل  هازا    .5

 .تربينا تعويميإ،...( يعصشة  لوتربيإ عوى ا  ةزا  الحيةتيإ لد  

ا ؤضط  ة  تعويمي  إ يري  وزة هاعم  إ لوم  ه ا، بإين  ة    تسبوي  إ ئ ع  داه ئ ؾ  داز ي  واه   .6

تعصي ص اف ػ يإ   ، ي ن   لال    عية  ة ئتقديم ة  ةز  العةم الدزاض  الرعويميإ ا تروةإ

 )أ ديإ ؾيةيإ(.إ ا طةعدة عوى التربيإ الحيةتيإ اللاؾةي

 ا رميصين في ا  ةزا  الحيةتيإ. لومتربين رلاق يطةبقة  ئيػةزيع تحةيصيإ  .7

عو  ى اِّط  ةب   ا    ةزا   لومترب  ينط ةعدة  ا  لريايق  ة   لنترئ ي  إاتؿ مي  أئ ت  سئيا   .8

 . الحيةتيإ
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أئ  ،ةءة لست ع يط رو  ا ه ة ا ا عرم دة    ِّ   ر  الاضتراتي ية     عاةزة عن لذةئلا  بهٓ     

الترق     ئالرنةي      تي يُتي   ط ا   ة  نسا     ة ب    ر  ا     ةزا  ال   تي تط   ةعد ا ترب   ين عو   ى     ل   ا

 ا طرمسين.


